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Resumo  

O presente trabalho propõe uma ação pastoral na Paróquia Nossa Senhora das 

Candeias, em Jaboatão dos Guararapes, Pernambuco, voltada a ciclos formativos 

para crianças, jovens e adultos. O objetivo é integrar os saberes da teologia prática 

às demandas socioambientais e éticas contemporâneas do território. 

Metodologicamente, a pesquisa ampara-se em abordagem descritiva e 

qualitativa, estruturada sob forma de estudo de caso e pautada no método do ver, 

julgar e agir. Os resultados apontam para a relevância de uma práxis eclesial 

engajada e transdisciplinar. Conclui-se que a pregação ganha eficácia quando 

contextualizada a partir da escuta ativa dos sinais dos tempos locais. 

 

Palavras-chave: Ação eclesial. Ecologia integral. Sinais dos tempos. Práxis 

comunitária. 

 

1 INTRODUÇÃO 

A teologia cristã contemporânea enfrenta o desafio constante de se 

fazer ouvir em meio a uma sociedade plural, fragmentada e marcada por 

profundas crises sociais e ambientais. Nesse horizonte, a teologia prática 

emerge não como um mero apêndice aplicativo de dogmas abstratos, mas 

como uma reflexão rigorosa sobre a ação da Igreja no mundo, um 

verdadeiro discernimento da fé encarnada na história. A realização da 

trigésima semana teológica da Universidade Católica de Pernambuco 

oferece um espaço privilegiado para que a academia e das comunidades 

de fé estabeleçam um diálogo transdisciplinar fecundo, capaz de atualizar 
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os principais elementos da ética cristã em face das urgências do tempo 

presente. 

O objetivo fundamental deste trabalho é apresentar e fundamentar 

teoricamente uma proposta detalhada de ciclo de palestras e ações 

formativas voltadas para três públicos geracionais distintos na Paróquia 

Nossa Senhora das Candeias, situada no município de Jaboatão dos 

Guararapes, em Pernambuco. A hipótese central que guia esta investigação 

e planejamento é a de que a eficácia da evangelização e a relevância 

social da pregação eclesial dependem umbilicalmente de uma atitude 

metodológica de escuta ativa e exame crítico da realidade histórica, 

conforme preconizado pelo Concílio Ecumênico Vaticano II. 

Ao tomar a realidade concreta de uma comunidade periférica e 

litorânea como ponto de partida essencial, a Igreja local pode efetivamente 

vivenciar a dinâmica da sinodalidade e o mandato de ser uma instituição 

em saída, superando o isolamento institucional e promovendo a justiça 

socioambiental, os direitos humanos e a cidadania ativa. Desse modo, este 

artigo estrutura-se a partir de uma contextualização geográfica e pastoral 

da referida comunidade paroquial, seguida pela explicitação dos 

procedimentos metodológicos científicos que validam a proposta, 

apresentação detalhada dos três eixos temáticos propostos e, por fim, pela 

fundamentação teológica que sustenta a articulação entre a reflexão 

acadêmica e a práxis comunitária. 

 

2 CONTEXTUALIZAÇÃO TERRITORIAL E OS SINAIS DOS TEMPOS NA PARÓQUIA DE 

CANDEIAS 

Para compreender os sinais dos tempos que desafiam a ação 

evangelizadora na Paróquia Nossa Senhora das Candeias, faz-se 

estritamente necessário realizar uma leitura atenta e detalhada da realidade 

socioespacial em que os fiéis estão inseridos. O município de Jaboatão dos 

Guararapes, integrante da Região Metropolitana do Recife, abriga 

contradições urbanas marcantes. O bairro de Candeias apresenta uma orla 
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marítima densamente povoada, marcada pelo avanço do mercado 

imobiliário, mas que simultaneamente convive com graves problemas de 

infraestrutura básica, vulnerabilidade social nas áreas de periferia interior e 

uma visível degradação ambiental provocada pela erosão costeira e pela 

gestão inadequada de resíduos sólidos. Conforme as análises territoriais de 

Silva e Santos (2023), essa configuração espacial complexa demanda uma 

teologia prática que abandone posturas puramente assistencialistas ou 

intimistas e se volte para os dilemas éticos que afetam a dignidade da vida 

humana e a preservação da criação. 

O exame da realidade histórica local constitui o primeiro passo da 

metodologia teológica do Concílio Vaticano II, expressa de forma 

emblemática na Constituição Pastoral Gaudium et Spes. Ao afirmar que as 

alegrias e as esperanças, as tristezas e as angústias dos homens de hoje são 

também as da Igreja, o Concílio inaugurou um método teológico que parte 

da história para a iluminação da fé. No contexto da paróquia estudada, 

escutar os sinais dos tempos significa perceber a urgência de dialogar com 

os pescadores locais, com as famílias empobrecidas das comunidades 

vizinhas e com a juventude exposta aos índices de violência urbana. De 

acordo com os estudos pastorais de Lima e Almeida (2024), a ação pastoral 

e a pregação, portanto, tornam-se interdependentes, pois o anúncio do 

querigma perde sua força profética se desvinculado de um compromisso 

real com a promoção da justiça social, dos direitos humanos e da cidadania 

ativa no território habitado. 

Ademais, a encíclica Laudato Si' e a recente exortação apostólica 

Laudate Deum, publicada pelo Papa Francisco (2023), oferecem o 

arcabouço conceitual perfeito para ler a realidade de Candeias sob a ótica 

da ecologia integral. A crise socioambiental contemporânea manifesta-se 

localmente através da poluição das praias, da destruição dos ecossistemas 

de manguezal remanescentes na região e da carência de saneamento. A 

reflexão teológica desenvolvida para esta paróquia assume o pressuposto 

de que a degradação ambiental e a degradação social estão intimamente 
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conectadas. Conforme adverte o Sumo Pontífice, não há duas crises 

separadas, uma ambiental e outra social, mas uma única e complexa crise 

socioambiental (FRANCISCO, 2023). Portanto, as ações propostas buscam 

capacitar os agentes pastorais a compreenderem que a defesa dos direitos 

dos marginalizados e o cuidado com a natureza constituem uma única 

exigência da ética cristã contemporânea. 

 

3 METODOLOGIA DA INVESTIGAÇÃO E DO PLANEJAMENTO CIENTÍFICO 

A elaboração desta proposta de intervenção pastoral e formativa 

exigiu o amparo em caminhos metodológicos rigorosos que interligam a 

pesquisa científica social e o discernimento teológico. Toda investigação 

que se propõe a intervir em uma realidade comunitária necessita explicitar 

suas ferramentas de leitura e análise, garantindo que o planejamento não 

nasça de impressões subjetivas, mas de um mapeamento fundamentado 

nas ciências humanas e teológicas. 

Do ponto de vista dos objetivos da pesquisa, este trabalho constitui 

uma pesquisa de abordagem descritiva. Conforme as lições metodológicas 

de Gil (2022), as pesquisas descritivas possuem como objetivo primordial a 

descrição detalhada das características de determinada população ou 

fenômeno, mapeando suas interações em tempo síncrono. No âmbito deste 

estudo, a pesquisa descritiva permitiu realizar um levantamento minucioso 

das vulnerabilidades socioambientais e das carências pastorais que marcam 

o cotidiano da Paróquia de Candeias. Complementando essa perspectiva, 

Andrade e Oliveira (2023) apontam que os estudos descritivos atualizados 

não se limitam a registrar dados estanques, mas buscam compreender as 

dinâmicas e os comportamentos dos sujeitos no seu próprio ambiente 

geográfico e institucional, fornecendo uma base sólida para propor ações 

transformadoras coerentes. 

No que tange à natureza dos dados e à forma de abordá-los, optou-se 

pela abordagem qualitativa. A pesquisa qualitativa é essencial para o 

campo da teologia prática porque se ocupa do universo de significados, 
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motivos, aspirações, crenças, valores e atitudes. De acordo com Minayo 

(2024), a investigação qualitativa trabalha com o nível de realidade que não 

pode ser quantificado ou reduzido a modelos estatísticos simples, pois foca 

na profundidade das relações comunitárias e nos processos históricos 

partilhados. Através dessa lente interpretativa, buscou-se compreender não 

a quantidade de paroquianos, mas como as lideranças e os fiéis leigos 

significam sua fé diante das injustiças sociais locais e dos apelos por 

cidadania. 

O delineamento da pesquisa estruturou-se sob a modalidade de 

estudo de caso. Segundo os parâmetros metodológicos de Souza, Ferreira e 

Rocha (2022), o estudo de caso é um desenho de pesquisa cujo objeto é 

uma unidade espacial ou institucional delimitada que se analisa 

profundamente, permitindo um conhecimento amplo de uma realidade 

específica que reflete dinâmicas macroestruturais. A Paróquia Nossa Senhora 

das Candeias foi delimitada como o caso em estudo por representar de 

forma exemplar os desafios de uma paróquia urbana litorânea e periférica 

do Nordeste brasileiro. Essa imersão no caso concreto permitiu articular de 

forma dialógica a teoria acadêmica universitária e as necessidades de 

formação comunitária.  

Por fim, os procedimentos de coleta e análise de dados foram guiados 

pelo cruzamento entre a pesquisa documental e a observação participante. 

Analisaram-se os documentos paroquiais e os planos pastorais da 

Arquidiocese de Olinda e Recife, confrontando-os com as observações 

colhidas na convivência com a comunidade. Para organizar e interpretar 

esse arcabouço descritivo e qualitativo, utilizou-se como método de análise 

o trinômio teológico-pastoral do Ver, Julgar e Agir. Esse método 

metodológico-espiritual funciona como uma ponte transdisciplinar, 

traduzindo os dados descritivos em reflexão ética e, posteriormente, em 

metas concretas de transformação social, conforme sustentam Barbosa e 

Costa (2024). 
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4 O CICLO DE PALESTRAS FORMATIVAS E COMPROMISSOS PRÁTICOS 

A proposta de formação e mútua escuta foi desenhada de modo a 

atingir três públicos com linguagens, necessidades e horizontes existenciais 

distintos, garantindo a transdisciplinaridade e a aplicabilidade das discussões 

teológicas. Segundo os apontamentos sobre ação eclesial de Mendes 

(2023), a metodologia de aplicação adota o tradicional método teológico-

pastoral do “ver, julgar e agir”, assegurando que cada palestra não termine 

em si mesma, mas deságue em compromissos práticos e formativos 

permanentes na paróquia.  

O primeiro eixo direciona-se às crianças da catequese e Infância 

Missionária sob o tema "Cuidando da Casa Comum: Pequenos Profetas da 

Solidariedade". Apoiados nas teorias de pedagogia religiosa de Faria (2022), 

o objetivo é introduzir a ecologia integral por meio de linguagens lúdicas e 

bíblicas. Conforme indica Ribeiro (2023), o passo prático materializa-se na 

realização de oficinas de reciclagem criativa e pequenos mutirões infantis de 

coleta de resíduos na orla da praia de Candeias, promovendo a 

consciência ecológica. 

O segundo eixo volta-se para a juventude paroquial sob o título 

"Juventude em Saída: Fé, Cidadania e Direitos Humanos na Periferia". O 

encontro propõe reflexões profundas sobre o papel do jovem católico na 

esfera pública e no combate à exclusão e à violência urbana. Através de 

rodas de conversa transdisciplinares, os jovens debatem como as redes 

sociais podem se tornar canais de anúncio e solidariedade, de acordo com 

as perspectivas de Gomes e Martins (2024). O compromisso prático envolve 

a organização de fóruns juvenis de cidadania e projetos de apoio 

comunitário local.  

O terceiro eixo é direcionado aos adultos e lideranças comunitárias 

com o tema "Pastoral do Olhar e da Escuta: Os Sinais dos Tempos em 

Candeias". O encontro foca na transição de uma pastoral de conservação 

para uma pastoral decididamente missionária. A partir das diretrizes sinodais 

apontadas por Melo (2025), o compromisso prático gerado pelos adultos 
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consiste na reestruturação do conselho pastoral paroquial para incluir uma 

comissão permanente de justiça, paz e ecologia integral, responsável por 

monitorar as carências do bairro e propor intervenções em rede com a 

sociedade civil organizada. 

 

5 A TRANSDISCIPLINARIDADE E A ÉTICA CRISTÃ NA TEOLOGIA PRÁTICA 

A fundamentação teológica desta proposta exige uma profunda 

imersão no campo da teologia prática, compreendida como a ciência que 

estuda a ação eclesial em sua dimensão histórica e social. Segundo defende 

explicitamente Teixeira (2025), a teologia prática na América Latina precisa 

caminhar lado a lado com as ciências humanas, com a sociologia urbana, 

com as ciências ambientais e com a economia política para conseguir 

oferecer respostas que sejam teologicamente densas e socialmente 

eficazes.  

A ética cristã, quando atualizada à luz do Concílio Vaticano II, revela 

que a salvação anunciada por Cristo possui um caráter integral, englobando 

todas as dimensões da existência humana. Conforme as formulações de 

Nogueira e Carvalho (2023), ao articular a pregação da palavra com a 

justiça socioambiental, a Paróquia Nossa Senhora das Candeias assume sua 

vocação profética no mundo atual. O anúncio do Evangelho transforma-se 

em denúncia das estruturas de pecado que geram a exclusão e a 

destruição da casa comum, ao mesmo tempo em que aponta para a 

construção de relações sociais baseadas na solidariedade, na partilha e na 

fraternidade universal.  

Esta abordagem transdisciplinar enriquece a própria reflexão 

acadêmica desenvolvida na semana teológica da UNICAP. Ao aproximar a 

produção teológica universitária das experiências vividas na base das 

comunidades paroquiais, promove-se uma teologia que nasce do clamor 

dos pobres e do clamor da terra. Conforme sustentam os estudos de 

Vasconcelos e Freire (2024), as comunicações e os debates gerados a partir 

desta proposta possuem o potencial claro de gerar novas publicações 
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científicas e acadêmicas, além de subsidiar a elaboração de materiais 

formativos que auxiliem outras paróquias da Arquidiocese de Olinda e Recife 

a trilharem o caminho de uma conversão pastoral e ecológica autêntica, 

respondendo com fidelidade aos apelos do Espírito Santo na atualidade. 

 

6 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O planejamento e a fundamentação deste ciclo de palestras 

formativas, para a Paróquia Nossa Senhora das Candeias, revelam o imenso 

valor da teologia prática como instrumento de transformação eclesial e 

social. A aplicação conjunta dos conceitos de pesquisa descritiva de caráter 

qualitativo e do método do Concílio Vaticano II permitiu diagnosticar os 

principais desafios socioambientais e éticos presentes no município de 

Jaboatão dos Guararapes, oferecendo respostas pastorais contextualizadas 

e diversificadas para crianças, jovens e adultos. Através dos eixos geracionais 

propostos, a comunidade paroquial é convidada a superar uma 

religiosidade puramente devocional ou desvinculada da história, assumindo 

um compromisso firme com a ecologia integral, com os direitos humanos e 

com a cidadania ativa.  

A interdependência demonstrada entre a pregação da palavra e a 

ação social concreta evidencia que a fidelidade ao Evangelho exige uma 

postura permanente de abertura e diálogo com as realidades do mundo 

contemporâneo. Ao se dispor a escutar com atenção os sinais dos tempos 

locais e a caminhar em direção às periferias geográficas e existenciais, a 

Igreja local concretiza o ideal de uma instituição verdadeiramente em saída, 

solidária e profética. Espera-se que esta proposta formativa não apenas 

enriqueça as discussões da trigésima semana teológica da UNICAP, mas que 

também se desdobre em subsídios práticos e publicações acadêmicas que 

fortaleçam a formação teológica dos fiéis leigos e estimulem novas práticas 

pastorais comprometidas com a justiça social e com o cuidado afetuoso da 

casa comum. 
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Por fim, este estudo de caso reafirma que o debate sobre a 

sustentabilidade socioambiental encontra na teologia um espaço 

insubstituível de fundamentação ética e mobilização comunitária. Conforme 

preconizam os estudos integrados de Oliveira e Martins (2025), o 

engajamento eclesial em territórios litorâneos e vulneráveis demonstra que a 

responsabilidade ecológica caminha paralelamente ao amadurecimento 

espiritual comunitário. Assim, a articulação transdisciplinar operada entre a 

academia e a práxis paroquial na comunidade de Candeias não apenas 

atende aos preceitos teológicos de uma Igreja em saída, mas consolida um 

modelo replicável de cidadania ativa e governança local, pavimentando 

novos horizontes formativos capazes de responder aos apelos prementes do 

tempo presente. 
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